
「M サポ コモンズ～出会いときっかけ～」参加者アンケート 

 

参加者数：18 人 

回答者数：8 人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．参加の動機をお聞かせください。 

8 件の回答 

・友達の紹介で興味があったので参加してみました。 

・色んな団体と繋がりが持ちたかったから。 

・関連する他団体について知りたかったため。 

・ゆるく繋がれたらよいと感じたから。 

・様々な方とつながって、自分の取組のヒントを得たいと思ったから 

・普段のイベントとは違い、フリーな空間で異職種交流ができる場だったから 

・団体のＰＲ 

・情報交換の場を望んでいたため 

 

 

 

 



３．M サポ コモンズに参加して感じたこと（良かったこと、悪かったこと）をお答えくだ

さい。（日時・場所・雰囲気等） 

 

8 件の回答 

・雰囲気はめちゃくちゃ良く、自分のやりたい視点を見つけることができました。 

・場所が広いところで開催されたので雰囲気が良かった。団体のカテゴリー別で最初分かれ

ているといいかもしれないです。 

・一般向けにオープンダイアローグや精神医療について知ってもらう機会をもう少し考え

なければならないと気づかされました。ありがとうございました。 

・時間が少なかった。とても楽しかった。 

・時間は、休日の昼間もアリかなと思います。平日のこの時間だと、特に子育て中の女性は

お迎えに間に合わないので参加できないです。場所と雰囲気はよかったですが、持ち運べる

パイプ椅子とかがあるとよかったです。立ち話は疲れました。 

・参加しやすい時間帯で、普段の交流会よりも直接興味を持てた方々と知り合う機会ができ

たのでとても有意義な時間が過ごせました。 

・若い人が多くてよかった。まじめに将来を見つめて行動していると思った。 

・平日の夜間は、仕事がら参加しやすかった。 

場所は広々としており、ソファもありよかった。 

雰囲気は、当初固い感じましたが、徐々に参加者やスタッフの方をはじめ打ち解けてきたた

め、とてもよかった。出入り自由というのもよかった。 

 

 

 

４．M サポ コモンズでこんなことをやってほしいというアイデアがあれば、お書きくださ

い。 

4 件の回答 

・今日みたいな企画を随時やって欲しいです 

・定期的に開催していただけたら嬉しいです。(大澤さんの体調優先で大丈夫です！) 

・つながりたい団体と出会えなかった。簡単な紹介文がほしい。 

・今回のような、形式ばらない参加者同士の交流の場 

 



 

 

 


