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  ��インターンシップ
in�ぐんま 

申込締切：7⽉31⽇（⽔）�

対  象：群⾺県内に在住・在学・在勤の15歳以上29歳以下（中学⽣を除く）

定  員：50名（1つのNPOの活動に３∼５名程度が参加します）

参�加�費：無料（ただし会場、活動場所までの交通費は⾃⼰負担となります）

募 集 要 項

●○●��NPOによる地域づくりを学ぶ��若者のための実践プログラム��●○●

NPO

問合せ：NPO・ボランティアサロンぐんま�
 前橋市⼤⼿町1-1-1 群⾺県庁昭和庁舎1F
 TEL：027-243-5118 E-mail：npointernship.gunma@gmail.com
 公式HP：https://npointernship-ingunma.jimdofree.com/

公式HP

申し込む キックオフ
ミーティング

活動する
NPOを選ぶ

NPOでの活動
と振り返り

報告・交流会

⼦ども・⾼齢者・⼥性・障がい者の⽀援や、まちづくり、多⽂化共⽣などに

取り組む群⾺県内の12のNPO(⾮営利団体)にボランティアとして参加し、社会

貢献活動のやりがいや楽しさ、必要性について、実践を通して学びます。

活動前には、地域にある課題と、その解決に向けたNPOの取組を学び、活動

後は、振り返りや参加者同⼠の交流を深める、報告・交流会を⾏います。

主催：群⾺県・群⾺NPO協議会�/�共催：前橋市�/�協⼒：特定⾮営利活動法⼈�Next�Generation

 

地域での経験が、未来を彩る

１つのNPOで
２回活動 ＠群⾺県庁

7.31⽔ 8.16⾦
13:30∼
16:30

8.19⽉ ９
��11

⽉�∼

⽉

12.7⼟

午後締め切り 締め切り

まずは、キックオフミーティングへの申し込みからスタート!

参加者募集！

＠前橋市中央公⺠館
ホール

裏⾯を参照
参加申し込みはこちら

https://forms.gle/tGAizD64SEFoNjwC8
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よくある質問

特定⾮営利活動法⼈

⻨わら屋

2回⽬

1回⽬

前橋市

特定⾮営利活動法⼈

きびる
内容:
⽇時:
場所:

内容:
⽇時:

場所:

2回⽬

1回⽬

⾼崎市 特定⾮営利活動法⼈

じゃんけんぽん
内容:
⽇時:
場所:

内容:
⽇時:
場所:

⾼崎市

特定⾮営利活動法⼈

Next �Gene ra t i on
前橋市

2回⽬

1回⽬

社会福祉法⼈

みどの福祉会
⾼崎市

認知症の⽅や家族との交流
10⽉19⽇（⼟）9:30∼12:30
新町デイサービスセンター
「カフェ ファーデン」

内容:
⽇時:
場所:

2回⽬

1

特定⾮営利活動法⼈

Annaka�ひだまりマルシェ

2

1回⽬

安中市 NPO法⼈

マチイロ

2回⽬

1

渋川市特定⾮営利活動法⼈

キッズバレイ

2回⽬

1

桐⽣市

特定⾮営利活動法⼈

Mam's �S ty l e

2回⽬

1回⽬

前橋市 特定⾮営利活動法⼈

共に暮らす

2回⽬

1回⽬

前橋市⼀般社団法⼈

ハレルワ

2回⽬

1回⽬

前橋市

特定⾮営利活動法⼈

ソンリッサ
前橋市

内容:
⽇時:
場所:

内容:
⽇時:
場所:

2回⽬

1回⽬

2回⽬

1回⽬

受⼊れNPOと活動内容

⼦ども⾷堂のお⼿伝い
9⽉21⽇（⼟）10:00∼14:00
⻨わら屋

⽣活介護利⽤者の外出付き添い、
⾒守り
10⽉22⽇（⽕）9:30∼12:00
⻨わら屋・近隣の公園

内容:
⽇時:
場所:

内容:

⽇時:
場所:

マタニティヨガの開催
9⽉14⽇（⼟）9:30∼12:30
県庁�32階�NETSUGEN（前橋市）

乳がん啓発イベントの開催
10⽉上旬の⼟・⽇のいずれか
9:30∼12:30
県庁�32階�NETSUGEN（前橋市）

⾒守り配⾷の同⾏や居場所の活動
9⽉23⽇（⽉・祝）9:30∼12:30
みんなの居場所「近隣⼤家族」

じゃんけんぽん事例発表会の開催
11⽉9⽇（⼟）13:00∼17:00
群⾺県社会福祉総合センター
（前橋市）

⼩・中学⽣向けキャンプの運営
9⽉14⽇（⼟）or�9⽉15⽇（⽇）
9:00∼17:00
国⽴⾚城⻘少年交流の家

ひとり親家庭の児童への体験的な
学びの場の運営
11⽉9⽇（⼟）
決定次第、お知らせします

内容:
⽇時:

場所:

内容:

⽇時:
場所:

ひとり親家庭への⾷料配布会とラ
ンチ会
9⽉22⽇（⽇）9:30∼12:30
新町デイサービスセンター

内容:

⽇時:
場所:

回⽬

＊各NPOの詳細などは、「NPOインターンシップinぐんま2024」の公式ホームページをご覧ください。
＊活動内容、⽇時、場所などは、予告なく変更することがあります。変更する場合は、公式HPでお知らせします。

イラストコンテストの審査や作業
9⽉下旬
Annakaひだまりマルシェ事務所

イラストコンテスト表彰式の準
備、作業
11⽉中旬 
Annakaひだまりマルシェ事務所

回⽬

内容:
⽇時:
場所:

内容:

⽇時:
場所:

渋川市敷島駅前屋台村でのイベン
ト運営
10⽉5⽇（⼟）14:00∼19:00
コミュニティカフェ駅のえんがわ

しぶかわ移住者朝市の運営
10⽉13⽇（⽇）9:00∼13:00
コミュニティカフェ駅のえんがわ 

回⽬
内容:

⽇時:
場所:

内容:
⽇時:
場所:

中⾼⼤学⽣向けコミュニティス
ペース運営補助・イベント企画
9⽉23⽇（⽉・祝）16:30∼20:00
COCOTOMO

中⾼⼤学⽣向けコミュニティス
ペース運営補助・イベント企画
10⽉14⽇（⽉・祝）16:30∼20:00
COCOTOMO

回⽬
内容:

⽇時:
場所:

内容:

⽇時:
場所:

服や本などリサイクル品の包装、
品出し、接客業務等 
9⽉29⽇（⽇）10:30∼14:30
前橋市児童⽂化センター

キッズショップ内で⼦どもたちが、
楽しんで買い物ができる企画の実践
10⽉20⽇（⽇）10:30∼14:30
前橋市児童⽂化センター

内容:

⽇時:
場所:
内容:

⽇時:
場所:

多⽂化共⽣に関わる動画撮影
9⽉30⽇（⽉）
＊時間と場所は、調整中

群⾺県多⽂化共⽣イベント「から
っかぜパーク」出店
10⽉26⽇（⼟）9:30∼17:00
群⾺県庁

内容:
⽇時:
場所:

内容:

⽇時:
場所:

LGBTQやハレルワの活動について学
ぶ・コミュニティスペース運営補助
9⽉中旬
コミュニティスペースまちのほけんしつ

ぐんまプライドパレードの運営ボ
ランティア 
10⽉6⽇（⽇）9:30∼17:00
前橋中央イベント広場

内容:

⽇時:
場所:
内容:

⽇時:
場所:

スマホ講座（アプリの使い⽅）
9⽉12⽇（⽊）9:00∼12:00
前橋市東公⺠館

多世代交流イベント
10⽉20⽇（⽇）9:00∼12:00
前橋市東公⺠館

Q：ボランティア活動の経験がなくても参加できますか？
A：もちろん、参加できます。
Q：キックオフミーティングから、報告・交流会までの全⽇程に参加しなくてはいけませんか？
A：できる限り、すべての⽇程に参加してください。しかしながら、都合等で参加できない場合は、
  柔軟に対応いたしますので、申込の際にお伝えください。
Q：活動証明書は発⾏してもらえますか？
A：全⽇程終了後、報告・交流会にて参加証明書を群⾺県から発⾏します。

公式HP


