
高齢者の抱える社会課題解決に若者が挑む

応募方法

連絡先

代表の萩原やスタッフとお話しさせてください。応募していただいた方の想いや経験、やりたいことなどを

私たちにお聞かせください。一緒に楽しみながら、前進できる道を考えていきましょう！

右記のQRコードからご応募ください。

私たちソンリッサは、「ひとりでかかえずに、優しいつながりが溢れる社会をつくる」をビジョンに掲げ、

高齢者の孤独・孤立の解消のために活動しているNPO法人です。

募集人数 20 ～ 30 名 ( 各回 3～ 5名上限 )

活動場所 ソンリッサ大利根事務所 (前橋市大利根町 1-30-8 斎藤貸住宅 西南２番 ) 

運営メンバー大募集！

① 運営メンバー
ソンリッサのスタッフと
一緒に事業企画を行う運営メンバー

ご都合に応じて活動可(月２回程度)活動日

② 居場所づくりサロンボランティア
多世代交流の居場所事業にて参加者と会話を
したり、スタッフと一緒に高齢者のお宅を
訪問するボランティア

メイン活動日は毎週水曜日の午前活動日

募集概要

高齢者との
コミュニケーションが

好きな方

地域づくりや
多世代交流事業に

主体となって関わりたい方 

単発ではなく
継続的に関わり

自分の成長に繋げたい方

こんな方におすすめ

TEL：027-226-5013 MAIL：info@sonrisa-npo.com


